
KUPOZ

-    je psychologický program na rozvoj pozornosti

     vypracovaný klinickou psychologičkou 

-    program je určený pre deti vo veku od 8 do 12 rokov

     s poruchami aktivity a pozornosti, s pomalším psychomotorickým tempom, 

     s neurotickými ťažkosťami, s dyslexiou alebo 

     s oslabenými intelektovými schopnosťami

-    základom programu je práca v domácom prostredí

     S dieťaťom pracuje najmä rodič ma základe odporúčaní odborníka. 

-    program trvá 15 týždňov

-    program ustaľuje pozornostný výkon dieťaťa, urýchľuje

     psychomotorické (pracovné) tempo, zlepšuje komunikáciu a vzťah 

     medzi rodičom a dieťaťom, rozvíja zrakové i sluchové vnímanie, 

     eliminuje časový stres dieťaťa a prináša dieťaťu celkové 

     zlepšenie školského výkonu. 


