
BAZÁLNA STIMULÁCIA

-    koncept, ktorý uľahčuje interakciu a komunikáciu,

     podporuje vývin a umožňuje napĺňanie potrieb

-    podporuje v najzákladnejšej (bazálnej) rovine ľudské vnímanie a komunikáciu

-    jej cieľom je vďaka pohybu a zmyslovej stimulácii umožniť vznik

     neuronálnych spojení v mozgu, teda učenie

-    je určená pre deti s ťažkým viacnásobným postihnutím, mentálnym postihnutím,

     telesným postihnutím,  pre deti s poruchami zraku, sluchu, 

     pre predčasne narodené deti

Hlavné charakteristiky:

-    pracuje s dotykom a kladie veľký dôraz na kvalitu dotyku

-    podporuje zlepšenie funkcií organizmu a celkový psychomotorický vývoj dieťaťa,

     lokomočné schopnosti a stimuluje vnímanie vlastného tela

-    orientuje sa na oblasť podpory vnímania, 

     komunikácie a mobilizácie schopností dieťaťa 

-    pomáha vytvárať vzťahu s dieťaťom, môže ho upokojiť, 

     povzbudiť alebo byť formou vzdelávania

-    využíva sa pri práci s deťmi na ich upokojenie (ak sú napäté alebo nervózne),  

     prípadne ak ich potrebujeme pripraviť na prácu 

    (povzbudzujúce techniky, ktoré pripomínajú masáž, 

     ovplyvňujú svalové napätie a vhodným spôsobom stimulujú mozog)


