SUKROMNE CENTRUM SPECIALNO-PEDAGOGICKEHO @
PORADENSTVA CENRTA VCASNEJ INTERVENCIE ZILINA @@®

BAZALNA STIMULACIA

koncept, ktory ufahCuje interakciu a komunikaciu,

podporuje vyvin a umozfiuje napifianie potrieb

podporuje v najzakladnejSej (bazalnej) rovine fudské vnimanie a komunikaciu
jej ciefom je vdaka pohybu a zmyslovej stimulacii umoznit’ vznik

neuronalnych spojeni v mozgu, teda ucenie

je urCena pre deti s tazkym viacnasobnym postihnutim, mentalnym postihnutim,
telesnym postihnutim, pre deti s poruchami zraku, sluchu,

pre pred€asne narodené deti

Hlavné charakteristiky:

pracuje s dotykom a kladie velky déraz na kvalitu dotyku

podporuje zlepSenie funkcii organizmu a celkovy psychomotoricky vyvoj dietata,
lokomoc€né schopnosti a stimuluje vnimanie vlastného tela

orientuje sa na oblast podpory vnimania,

komunikacie a mobilizacie schopnosti dietata

pomaha vytvarat vztahu s dietatom, méze ho upokoijit,

povzbudit alebo byt formou vzdelavania

vyuziva sa pri praci s detmi na ich upokojenie (ak su napaté alebo nervézne),
pripadne ak ich potrebujeme pripravit na pracu

(povzbudzujuce techniky, ktoré pripominaju masaz,

ovplyvriuju svalové napatie a vhodnym spdsobom stimuluju mozog)
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