
BOBATH 

-     je jedným z najuznávanejších konceptov v detskej rehabilitácii

-     neurovývinová terapia, ktorej cieľom je dosiahnuť

     maximálny fyziologický motorický prejav dieťaťa

-     je určený pre deti s detskou mozgovou obrnou,

     s oneskoreným psychomotorickým vývinom, 

     pre deti majúce ťažké kombinované poruchy, genetické poruchy,   

     neurologické poruchy, autizmus a iné.

-     vykonávaný certifikovanou Bobath fyzioterapeutkou

Hlavné charakteristiky: 

-     sa prevádza formou hry, ktorá je pre dieťa príjemná a motivuje ho

      k pohybu vpred

-     využívané rôzne pomôcky , s pomocou ktorých dieťa poznáva

      nové funkčné situácie, získava novú senzomotorickú skúsenosť,

      a tým aj možnosť psychomotorického rozvoja

-     cieľom je skvalitniť pohybové schopnosti dieťaťa,

      znížiť výskyt patologických pohybov a viesť ho 

      k čo najväčšej miere samostatnosti

-     prepája dennú starostlivosť,

      hru a podiel na spoločných každodenných aktivitách s terapiou


